
Att möta elever med adhd i skolan – från 
förskoleklass till och med årskurs 6

Aktivitets ID: 400136

Tid: 11 augusti 2025, kl 00:00 - 00:00

Plats: 

Tid: 3 september 2025, kl 14:30 - 16:30

Plats: 

Typ av aktivitet: Webbinarium

Målgrupp: Förskollärare, Lärare, Lärare i fritidshemSpecialpedagog Speciallärare

Sista anmälningsdag: 2025-08-08

Beskrivning
Välkommen till en webbinarieserie i två delar om funktionsnedsättningen adhd. Webbinarieserien består 

av ett inspelat och ett direktsänt webbinarium. Genom föreläsning, elevperspektiv, film och möjlighet till 

reflektion får du ökad kunskap om adhd och dess pedagogiska konsekvenser. Vi ger också exempel på 

hur du kan utforma anpassningar och stöd i skolans lärmiljö.

Innehållet är grundläggande och på en generell nivå, och riktar sig till lärare, specialpedagoger, 

speciallärare och resurspersonal som arbetar i förskoleklass till och med årskurs 6. 

Innehåll del 1 

• Kompetens om adhd - vikten av att förstå

• Elevperspektivet - vikten av delaktighet

• Flickor och adhd

• Främjande lärmiljöer

Innehåll del 2

• Relationers betydelse

• Konsekvenser av adhd i mötet med skolans lärmiljö

• Stödjande strukturer i den sociala, fysiska och pedagogiska lärmiljö
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Del 1 är gemensamt för deltagare med inriktning mot F-6 och 7-9. Del 1 är ett inspelat webbinarium som 

du själv tar del av när du vill under tiden fram till del 2. 

Del 2 fokuserar på förskoleklass till och med årskurs 6 och är ett webbinarium som sänds direkt. Det 

kommer då att finnas möjlighet att ställa frågor till föreläsarna.

Länkar till inspelningen och till webbinariet kommer att skickas till din mejladress. Du kan delta i 

webbinarieserien individuellt eller tillsammans med andra i din verksamhet, men tänk på att anmälan 

görs enskilt. Seriens delar bygger på varandra och vi rekommenderar att du deltar vid båda tillfällena för 

att få bästa nytta av innehållet.

Medverkande
Teresia Källberg, Ulrika Oléhn, Eva Athanasiadou, Peggy Emanuelsson

Målgruppsbeskrivning
Webbinarieserien vänder sig till dig som är lärare, specialpedagog, speciallärare eller resurspersonal 

och som möter elever med adhd i förskoleklass till och med årskurs 6.

Mål
Efter avslutat webbinarium har du grundläggande kunskap och ökad förståelse om vad adhd kan 

innebära och vilka pedagogiska konsekvenser det kan leda till i mötet med skolans lärmiljö. Du har även 

fått exempel på hur du kan anpassa och tillgängliggöra lärmiljön.

Funktionsnedsättning
Neuropsykiatriska funktionsnedsättningar

Upplysningar 
Upplysningar om innehåll:

Eva Athanasiadou, eva.athanasiadou@spsm.se, 010-4735506

Peggy Emanuelsson, peggy.emanuelsson@spsm.se, 010-473 57 07

Övrigt

• Kontrollera så att du anger rätt mejladress vid anmälan, du kommer att få en länk till webbinariet via 

mejl. Anmälan görs enskilt även om du tänker delta tillsammans med kollegor.

• Behöver du skriv- eller teckenspråkstolk anger du detta i din anmälan, och då behöver vi din anmälan 

två veckor före sändning.

• Under webbinariet får du bäst ljud om du använder headset eller andra hörlurar. 
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• Har du frågor om din anmälan, ditt konto i SPSM:s kursplattform eller behöver hjälp att logga in på 

Mina sidor kontaktar du fortbildning.spsm.se/support/.

• Behöver du hjälp med din utrustning eller får tekniska problem kontaktar du din egen it-support.

Anmälan
Du anmäler dig på www.spsm.se/kurser

Observera att aktiviteten kan vara fulltecknad.

Specialpedagogiska skolmyndigheten, www.spsm.se

SPSM Fortbildning
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http://www.spsm.se

