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Att undervisa elev med synnedsattning eller
blindhet i Idrott och halsa

Aktivitets ID: 407114

Tid: 13 april - 8 maj 2026

Plats: SPSM Fortbildning

Typ av aktivitet: Natbaserad kurs
Malgrupp: Larare

Sista anmélningsdag: 2026-03-27

Beskrivning
Valkommen till en kurs dar du far fordjupade kunskaper om undervisningssituationen for elev med

synnedsattning eller blindhet i &mnet Idrott och hélsa.

Kursen fokuserar bland annat pa anpassning av lektioner, erfarenhetsutbyte, sinnesupplevelser samt

samspel och kommunikation.

Kursen omfattar sjalvstudier samt tva obligatoriska Zoom-traffar samt en fysisk traff. Kursen beraknas ta

8 timmar samt en fysisk heldag att genomfdra.

Zoom-traffar (lankar kommer senare)
Tisdag 14 april kl. 14.00-16.00

Torsdag 7 maj kl. 14.00-16.00

Fysisk traff
Torsdag 23 april kl. 09.30-16.00 Ekeskolan, Eriksbergsvagen 3 i Orebro

Medverkande

Mia-Maria Rundgren Kling, Lisen Lehman
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Malgruppsbeskrivning
Larare och resursperson i grundskola, anpassad grundskola, gymnasieskola och anpassad

gymnasieskola som undervisar elev med synnedsattning eller blindhet i &mnet Idrott och hélsa.

Syfte
Att 6ka den specialpedagogiska kompetensen kring elever med synnedséattning eller blindhet i idrott och

halsa med fokus pa en tillganglig larmiljo.

Mal

Efter genomgangen kurs ska du ha fatt

» amnesspecifik kunskap och metodik med betoning pa kompenserande sinnen i Idrott och hélsa.
* gvergripande kunskap om synnedsattning eller blindhet och dess konsekvenser i
undervisningssituationen.

« forstaelse for omgivningsfaktorers betydelser for aktivitet, delaktighet, larande och bedémning.

Funktionsnedsattning

Synnedséttning, Ovriga funktionsnedséttningar

Upplysningar
Upplysningar om innehall:

Lisen Lehman, lisen.lehman@spsm.se, 010-473 54 43

Anmalan

Du anmaler dig pa www.spsm.se/kurser

Observera att aktiviteten kan vara fulltecknad.
Specialpedagogiska skolmyndigheten, www.spsm.se
SPSM Fortbildning
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