
Att möta elever med selektiv mutism i 
förskoleklass–årskurs 6 och i fritidshem

Aktivitets ID: 407245

Tid: 21 april 2026, kl 14:00 - 16:00

Plats: 

Tid: 12 maj 2026, kl 14:00 - 16:30

Plats: 

Typ av aktivitet: Webbinarium

Målgrupp: Rektor, Förskollärare, Lärare, Lärare i fritidshemSpecialpedagog Speciallärare, Barn- och 

elevhälsopersonal

Sista anmälningsdag: 2026-04-14

Beskrivning
Välkommen till en grundläggande webbinarieserie om funktionsnedsättningen selektiv mutism. Genom 

föreläsning, panelsamtal och möjlighet till egen reflektion får du som arbetar i förskoleklass, grundskola 

och fritidshem ökad kunskap om selektiv mutism och dess pedagogiska konsekvenser. Vi kommer också 

att ge exempel på hur anpassningar och stöd i lärmiljön kan utformas, både på individ-, grupp- och 

organisationsnivå.

Innehållet berör bland annat:

• Selektiv mutism och dess pedagogiska konsekvenser

• Samvariation

• Rätten till kommunikation

• Kartläggning

• Stödjande förhållningssätt

• Stödjande strukturer

• Bedömning och betygssättning

• Skolans kompensatoriska uppdrag

Webbinarieserien ges i två delar som bygger på varandra och vi rekommenderar att du deltar i båda 

delar för att få bäst nytta av innehållet. Anmälan gäller hela serien.
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Du kan ta del av webbinarieserien på egen hand eller tillsammans med andra i din verksamhet, som en 

del i ett kollegialt lärande.

Medverkande
Annette Ekenberg, Liselott Glassel, Monica Einarsson, Anna Grape

Målgruppsbeskrivning
Webbinarieserien vänder sig till dig som möter elever med selektiv mutism i förskoleklass, grundskola 

och fritidshemsverksamhet.

Mål
Efter avslutad webbinarieserie har du

• grundläggande kunskap om selektiv mutism och dess pedagogiska konsekvenser.

• grundläggande kunskap om pedagogiska strategier för att göra lärmiljön tillgänglig för elever med 

selektiv mutism.

Funktionsnedsättning
Tal språk och kommunikation

Upplysningar 
Upplysningar om innehåll:

Anna Grape, anna.grape@spsm.se, 010-473 54 62

Övrigt

• Kontrollera att du anger rätt mejladress vid anmälan. Du kommer få en länk till webbinariet via mejl. 

Anmälan görs enskilt även om du tänker delta tillsammans med kollegor.

• Behöver du skriv- eller teckenspråkstolk anger du detta i din anmälan. Då behöver vi din anmälan 

senast två veckor före sändning.

• Vi använder videokonferenssystemet Zoom Webinar. Du som deltar kommer inte att synas eller höras 

under webbinariet.

• Har du frågor om din anmälan, ditt konto i SPSM:s kursplattform eller behöver hjälp att logga in där, 

kontaktar du fortbildning.spsm.se/support/

• Behöver du hjälp med din utrustning eller får tekniska problem kontaktar du din egen it-support.
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Anmälan
Du anmäler dig på www.spsm.se/kurser

Observera att aktiviteten kan vara fulltecknad.

Specialpedagogiska skolmyndigheten, www.spsm.se

SPSM Fortbildning
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http://www.spsm.se

