
Att undervisa barn, elever och vuxenstuderande 
med synnedsättning 

Kursens syfte

Syftet med Specialpedagogiska skolmyndighetens kurser är att öka den specialpedagogiska 

kompetensen kring barn, elever och vuxenstuderande i en inkluderande förskole- och skolmiljö.

Som deltagare får du kunskap och förståelse för att kunna skapa en god lärmiljö för elever med 

synnedsättning, ej blindhet. Du får förståelse för omgivningsfaktorernas betydelse och strategier för att 

utforma en tillgänglig lärmiljö och pedagogik.

Kursens mål

Efter kursen har du som deltagare kunskaper om:

• ögat och synsystemet

• förhållningssätt och bemötande

• pedagogiska konsekvenser

• observationer och samtal

• hur du kan skapa en tillgänglig lärmiljö

Beskrivning av momenten

Moment 1. Introduktion

Målet är att du
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-känner dig välkommen till kursen

-är införstådd med kursplanen

-känner dig bekant med kursplattformen

Moment 2. Synnedsättning - vad innebär det?

Målet är att du har en förståelse för

-begreppet synnedsättning

-ditt barn/elevs synförmåga

-konsekvenser av nedsatt synskärpa

Moment 3. Tillgänglighet och delaktighet

Målet är att du har

- kännedom om de sex olika delaktighetsaspekterna och hur dessa kan verka främjande eller hindrande 

för eleven i lärmiljön.

- kännedom om hur man kan skapa en tillgänglig fysisk lärmiljö, samt hur olika alternativa verktyg och 

specifika synhjälpmedel kan främja den pedagogiska lärmiljön

Moment 4. Aktivitetsobservation och utforskande samtal

Målet är att du har:

-genomfört en aktivitetsobservation med fokus på barns/elevers delaktighet i aktiviteter samt därefter 

genomfört ett utforskande samtal.
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